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Inleiding 

Deze brochure werd ontwikkeld door Welzijnsregio Noord-Limburg en heeft als doel 
personen wegwijs te maken omtrent het thema " rijbewijs B". 

Deze brochure garandeert op geen enkele wijze de juridische correctheid en volledigheid 
van informatie.  

Hiervoor verwijzen we naar de websites van www.vlaanderen.be  of 
www.mobilit.belgium.be of www.gocavlaanderen.be.  

Deze brochure is het eerste deel van in totaal 5 aparte brochures nl. 

• Deel 1: De verschillende rijbewijzen 

• Deel 2: Het theorie-examen rijbewijs B 

• Deel 3: Het praktijkexamen rijbewijs B 

• Deel 4: Aandachtspunten bij aankoop, ingebruikname van een auto 

• Deel 5: Bijzondere maatregelen: rijgeschiktheid en verval tot sturen 
 
 
 

Voor extra toelichting of persoonlijke informatie over dit thema kan je ook terecht bij je 
trajectbegeleider van Welzijnsregio of bij je maatschappelijk assistent van je OCMW. 

De digitale versie van deze brochure kan je ook terugvinden op de website 
www.welzijnsregio.be onder de rubriek ....... 

In deze brochures gaat het telkens over het rijbewijs B. 

Voor informatie over andere rijbewijzen, zoals A, C, CE, D verwijzen we u graag door naar:  
https://www.vlaanderen.be/rijbewijs-c-of-d-voor-vrachtwagen-bus-of-autocar 
of 
https://www.gocavlaanderen.be/nl/ 
 

 

http://www.vlaanderen.be/
http://www.mobilit.belgium.be/
http://www.gocavlaanderen.be/
https://www.vlaanderen.be/rijbewijs-c-of-d-voor-vrachtwagen-bus-of-autocar
https://www.gocavlaanderen.be/nl/
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1 Je moet geschikt zijn om te rijden 

1.1 Wat? 

Om een geldig Rijbewijs B te krijgen en te houden, moet je rijgeschikt zijn. 

rijgeschikt: je bent mentaal en fysiek fit om veilig met je auto te rijden. Je moet zelf 

controleren of je rijgeschikt bent. Ga bij twijfel zo snel mogelijk naar je huisarts.  

1.2 Voorbeelden van aandoeningen die een probleem kunnen zijn voor de 

veiligheid op de weg 

Epilepsie, diabetes, dementie, depressie, evenwichtsstoornis, pacemaker, nier- en 
leverziektes, medicatiegebruik, ...... 

De volledige lijst met medische minimumnormen om een voertuig veilig te kunnen besturen, 

is wettelijk vastgelegd https://www.gezondheid.be/index.cfm?fuseaction=art&art_id=5368 

1.3 Wat als ik een aandoening heb of twijfel? 

Je kan terecht bij je huisarts.  Deze kan een medisch onderzoek doen en je informeren over 

de medische minimumnormen. 

Je huisarts kan enkele maatregelen nemen: 

1.3.1 De huisarts geeft je een “rijgeschiktheidsattest” 

Dit attest moet je samen met je rijbewijs afgeven bij je gemeentebestuur, dienst rijbewijzen. 

https://mobilit.belgium.be/sites/default/files/downloads/nform1_rijgeschiktheidsattest_gro

ep_1_2017-01-01.pdf 

1.3.2 De huisarts stuurt je naar een oogarts voor een oogonderzoek 

De  oogarts onderzoekt je  en  geeft een attest waarmee u al dan niet rijgeschikt wordt 

verklaard. 

https://mobilit.belgium.be/sites/default/files/downloads/nform1_rijgeschiktheidsattest_gro

ep_1_2017-01-01.pdf 

De oogarts kan u ook doorverwijzen naar het centrum voor rijgeschiktheid en 

voertuigaanpassingen voor verder onderzoek. https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/ 

1.3.3 De huisarts of oogarts stuurt je naar het centrum voor rijgeschiktheid en 
voertuigaanpassing (CARA) 

o Vul eerst de medische vragenlijst in samen  met uw oogarts en uw huisarts. 
 https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/aanmelden-bij-het-cara/ 

o Stuur de ingevulde vragenlijst naar: Vias institute, Haachtstesteenweg 1405 te 
1130 Brussel 

o Je krijgt een afspraak met de post toegestuurd binnen 15 werkdagen 
o Ga naar het onderzoek bij CARA 

  

https://www.gezondheid.be/index.cfm?fuseaction=art&art_id=5368
https://mobilit.belgium.be/sites/default/files/downloads/nform1_rijgeschiktheidsattest_groep_1_2017-01-01.pdf
https://mobilit.belgium.be/sites/default/files/downloads/nform1_rijgeschiktheidsattest_groep_1_2017-01-01.pdf
https://mobilit.belgium.be/sites/default/files/downloads/nform1_rijgeschiktheidsattest_groep_1_2017-01-01.pdf
https://mobilit.belgium.be/sites/default/files/downloads/nform1_rijgeschiktheidsattest_groep_1_2017-01-01.pdf
https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/
https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/aanmelden-bij-het-cara/
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o De arts kan beslissen aan de hand van de medische vragenlijst, maar ook 
bijkomende onderzoeken doen: Deze kunnen zijn: 

• Medisch onderzoek 

• Neuropsychologisch onderzoek 

• Rij-praktisch onderzoek 
o het resultaat van het onderzoek wordt via de post naar u opgestuurd. 
o Na afloop van het medisch onderzoek bij het CARA krijgt u een 

rijgeschiktheidsattest waarmee u al dan niet rijgeschikt wordt verklaard. Er 
zijn 3 mogelijkheden. 

1.3.4 Mogelijkheden na het onderzoek 

1.3.4.1 Je bent rijgeschikt en krijgt een rijgeschiktheidsattest 

Ga met uw rijgeschiktheidsattest en uw huidige rijbewijs binnen de 4 dagen naar je 

gemeentehuis  voor een nieuw rijbewijs. Meestal is er een beperkte geldigheidsduur. 

1.3.4.2 Je bent rijgeschikt verklaard met voorwaarden of beperkingen 

Met dit  rijgeschiktheidsattest  groep 1 krijg je bij de gemeente een aangepast of medische  

rijbewijs met beperkende codes; 

https://wegcode.be/wetteksten/secties/kb/kb-230398/661-bijlage7 

o Voorbeelden van voorwaarden en beperkingen: 

• met bril rijden 

• alleen overdag rijden 

• in een beperkte regio rijden 

• niet op de autosnelweg rijden 

• onder begeleiding rijden 

• zonder passagiers rijden 

• zonder aanhangwagen rijden 

• tot een bepaalde maximumsnelheid rijden 

• met een gehoorprothese rijden. 

o Als uw voertuig moet worden aangepast, kunt u terecht bij het CARA 

https://www.vias.be/nl/particulieren/cara 

 

1.3.4.3 Je bent tijdelijk of definitief niet rijgeschikt verklaard 

U moet uw rijbewijs binnen de 4 werkdagen indienen bij uw gemeente. U krijgt het pas terug 

als u een nieuw rijgeschiktheidsattest voorlegt waarop staat dat u rijgeschikt bent (al dan 

niet met voorwaarden of beperkingen). 

Breng in elk geval uw verzekeringsmaatschappij zo snel mogelijk op de hoogte. 

 

 

https://wegcode.be/wetteksten/secties/kb/kb-230398/661-bijlage7
https://www.vias.be/nl/particulieren/cara
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1.3.5 Meer informatie over CARA 

Op deze website vindt je meer informatie: https://www.vias.be/nl/particulieren/cara 
 

Je kan hier ook bijlagen vinden namelijk:  
• medische vragenlijst 
• verloop van de rijgeschiktheidsevaluatie 

 
Heb je nog verdere vragen, kan je steeds contact opnemen met het CARA-secretariaat via 
mail cara@vias.be of via het telefoonnummer 02/244.15.11 

1.4 Rijgeschiktheid als je werkt als chauffeur van personen 

Als je voor je beroep regelmatig personen moet vervoeren,  moet je minimaal om de 5 jaar 
een medisch onderzoek ondergaan voor het ‘rijgeschiktheidsattest van groep 2 

Hoe? 

• De arbeidsgeneesheer van je werkgever kan je meer informatie geven. 

• Je vult ook de medische vragenlijst in samen met je arbeidsgeneesheer. Geeft aan 
voor welke rijbewijs van groep 2 te het onderzoek aanvraagt: categorie B bezoldigd 
vervoer, C of D . 

• Stuur de ingevulde vragenlijst naar: Vias institute, Haachtstesteenweg 1405 te 1130 
Brussel 

• Je krijgt een afspraak met de post toegestuurd binnen 15 werkdagen 

• Ga naar het onderzoek bij CARA en neem je verwijsbrief van je werkgever mee. 

• Als je rijgeschikt bent, krijg je een rijgeschiktheidsattest groep 2. 

2 Je rijbewijs B vernieuwen? 

2.1 Je moet een nieuw rijbewijs b aanvragen als: 

• Je bent je rijbewijs B kwijt/verloren 

• Je rijbewijs B werd gestolen ( diefstal) 

• je rijbewijs B is beschadigd of niet meer leesbaar 

• je periode van geldigheid is voorbij ( na 10 jaar) 

• je kreeg een "verval tot sturen"  en  moest je rijbewijs inleveren 

2.2 hoe vraag je een nieuw rijbewijs aan 

• Je meld het bij de lokale politie. ( alleen in de eerste 3 gevallen)  

• Je gaat naar je gemeentehuis en vraagt een nieuw rijbewijs. 

• Je neemt mee naar het gemeentehuis: 

• recente pasfoto's 

• attesten die je hebt gekregen van bijvoorbeeld politie of rechtbank of arts 

Was je rijbewijs B  nog op papier? 

Dan krijg je een nieuw bankkaartmodel. Dit is 10 jaar geldig. 

 

https://www.vias.be/nl/particulieren/cara
https://www.vlaanderen.be/rijbewijs-c-of-d-voor-vrachtwagen-bus-of-autocar/rijgeschiktheidsattest-voor-bezoldigd-vervoer-met-rijbewijs-a-b-c-d-groep-2
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3 Je mag niet meer rijden? 

Als een rechter beslist dat je niet meer met een voertuig mag rijden, noemen we dit in 
België: 
officieel :"Verval in het recht tot sturen" 
sommigen zeggen ook: "rij-verbod" 
 
Let op: 

Chauffeurs die minder dan 2 jaar hun rijbewijs B hebben, krijgen strengere straffen als ze 
een overtreding begaan die te maken heeft met: 
• drugs of alcohol in het verkeer; 
• overdreven snelheid; 
• andere inbreuken op de wegcode. 
 
Een rechter kan beslissen dat je geen motorvoertuig mag besturen . Dit kan een periode zijn 
van 8 dagen tot levenslang. 

 Je bent dan verplicht je rijbewijs / voorlopig rijbewijs in de leveren bij de rechtbank die  het 
verval  heeft uitgesproken. 

Twee soorten "verval in het recht tot sturen" die de rechter kan nemen: 

• Verval , uitgesproken door een rechter in geval van een overtreding. Hier zijn 
voorwaarden aan verbonden. Zie 3.1.  

• Verval wegens lichamelijke of geestelijke ongeschiktheid. Zie 3.2. 
 

3.1 Verval met voorwaarden 

3.1.1 Wat 

Dit is een straf die de rechter kan geven na een veroordeling in verband met overtreding van 
de verkeersregels. 

Het verval gaat in de 5e dag na de uitspraak van de rechtbank. 

Je moet je rijbewijs / voorlopige rijbewijs afgeven aan de griffie van de rechtbank. 

De straf bestaat uit een aantal voorwaarden die je moet volgen. 

De duur van het verval kan gaan van 8 dagen tot levenslang. 

3.1.2 Welke voorwaarden kan de rechter beslissen? 

3.1.2.1 Herstel-examen 

Je moet opnieuw slagen voor een examen 

Dit kan één of meerdere van deze zijn:  

• Theoretisch examen 

• Praktisch examen 

 
 
 

https://www.wegcode.be/actueel/1251-beginnende-bestuurders
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3.1.2.2 Herstelonderzoeken 

Wat?  

Dit zijn onderzoeken opgelegd door de rechter,  waarbij je lichamelijke conditie en gedrag in 
het verkeer wordt onderzocht. 

Het kan gaan omo een psychologisch onderzoek en/of een medisch onderzoek. 

Je krijgt per post een lijst met instellingen en mag zelf kiezen ( binnen 1 maand)  waar je de 
onderzoeken laat doen. 

Je moet slagen voor de herstelonderzoeken als je je rijbewijs wil terugkrijgen 

 

Psychologisch onderzoek 

Dit onderzoek duurt ongeveer 2 uur en bestaat uit 3 onderdelen: 

• een gesprek met een psycholoog 

• invullen van een vragenlijst 

• uitvoeren van computertesten 

 

Medisch onderzoek 

Dit onderzoek duurt ongeveer 20 minuten. 

Je hebt een gesprek met een arts. De arts gaat na of je voldoet aan de lichamelijke en 
geestelijke minimumnormen 

De arts kan 3 beslissingen nemen: 

• Je bent rijgeschikt en je kan je rijbewijs na je rij-verbod afhalen bij de rechtbank 

• Je bent onder voorwaarden rijgeschikt en bij het gemeentehuis worden er codes op 
je rijbewijs genoteerd die de voorwaarden aangeven. 

• Je bent niet rijgeschikt. Je kan je rijbewijs niet terugkrijgen. Je kan na 6 maanden 
opnieuw herstelonderzoeken afleggen. 

 

Prijs? 

In 2020 is de kostprijs van de herstelonderzoeken in totaal 440 euro. 
(medisch onderzoek=100 euro en psychologisch onderzoek=340 euro)  

 

3.1.2.3 Verplichte vorming/cursus 

Wat? 
Er bestaan verschillende cursussen die bij overtredingen aan  je opgelegd kunnen worden 
door de rechtbank, de onderzoeksrechter of het parket. 

Afhankelijk van het soort overtreding gaat men beslissen welke cursus je moet volgen, 
bijvoorbeeld: 

• verkeersveiligheid voor verkeersovertreders 

• algemene vorming voor snelheidsovertreders 

• cursus omv rijden onder invloed van alcohol , drugs, medicatie 

• omgaan met agressie in het verkeer 
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Praktische informatie 

De cursus is gratis en verplicht. 

De cursus bestaat uit 20 les-uren. 

De cursus gaat door in groep, bij voorkeur 8-12 personen. 

Een maand voor de start ontvang je een schriftelijke uitnodiging met de locatie, data en uren 
van de cursus. 

Een justitie-assistente zal opvolgen of je de afspraken naleeft en geeft na de cursus een 

verslag 

Meer informatie op de website https://www.vias.be/nl/particulieren/herstelonderzoeken/ 

 

3.1.2.4 Beperking van het verval tot bepaalde categorieën 

De rechter kan het verval tot bepaalde categorieën beperken. De gemeente levert dan een 
rijbewijs “op proef” af. 
Enkele mogelijke beslissingen van de rechter; 

• Je mag niet rijden tijdens weekends en feestdagen:  
De rechter beslist dat je niet mag rijden: 

o van vrijdag 20 h tot zondag 20 h; 
o van 20 h op de vooravond van een feestdag tot 20 h op de feestdag. 

De gemeente levert dan een rijbewijs "op proef" af. 

• Je mag alleen rijden in een auto met een “alcoholslot” 
De rechter kan een alcoholslot verplichten in je auto.  

Deze beperking kan voor een termijn van 1 tot 5 jaar of zelfs levenslang. 

Samen met dit alcoholslot krijg je ook professionele begeleiding en een 
vorming/cursus. 

Na afloop van deze periode kan je je rijbewijs weer ophalen bij het rechtbank. 

Wat is een alcoholslot? 

Een alcoholslot is een klein toestel in je auto dat verbonden wordt met de startmotor. Voor 
je kan starten moet je in het alcoholslot blazen, dit meet dan de hoeveelheid alcohol in je 
adem. Bij 0.2 promille of meer zal de motor niet starten. 

Het alcoholslot registreert al deze gegevens 

 

 
 
 
 
 
  

https://www.vias.be/nl/particulieren/herstelonderzoeken/
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3.2 Verval wegens lichamelijke of geestelijke ongeschiktheid 

3.2.1 Wat 

Het verval wegens lichamelijke of geestelijke ongeschiktheid wordt uitgesproken als de 
schuldige lichamelijk of geestelijk ongeschikt wordt bevonden om een auto  te besturen. 

En dit  naar aanleiding van een veroordeling wegens verkeersovertreding of  
verkeersongeval te wijten aan persoonlijk toedoen van de dader.   
 

Het verval wegens lichamelijke ongeschiktheid van de bestuurder gaat in op het moment dat 
de rechtbank deze beslissing uitspreekt of bij betekening bij verstek.  
 

De duur van het verval kan verschillend zijn en is afhankelijk van het bewijs over de 
ongeschiktheid van de persoon. 

3.2.2 Re-integratie voor het recht tot sturen 

De persoon die het verval kreeg, kan na 6 maanden de vraag stellen om het verval op te 

heffen als hij niet meer ongeschikt is. 

Als dit verzoek wordt afgewezen, kan een nieuw verzoek pas na 6 maanden 

De rechter kan het herstel in het recht tot sturen afhankelijk maken van het slagen voor 1 of 

meerdere examens en onderzoeken:  

• Theoretisch examen 

• Praktisch examen 

• Geneeskundig onderzoek 

• Psychologisch onderzoek 

Na slagen kan men: 

• Herstel krijgen van het recht tot sturen (met of zonder bijkomend onderzoek) 

• Slechts tijdelijk herstel krijgen van het recht tot sturen 

• Enkel herstel krijgen voor bepaalde categorieën 

3.2.3 Meer informatie? 

Federale Overheidsdienst Mobiliteit en Vervoer. tel.  02/277.31.11 of mail 

info@mobilit.fgov.be . 

 

 
 
 
 

 

 

info@mobilit.fgov.be%20.

