"Ik betrap me er ook op
dat ik constant aan het
tellen ben in mijn
hoofd. Omdat ik weet
wat er deze week nog
allemaal op de agenda
staat en ik krijg het
steeds benauwd. Ik
moet keuzes gaan
maken.”

"We zijn drie dagen
ver en heb al heel
wat emoties voelen
voorbij komen:
frustratie, angst,
eenzaamheid, ...”

Wil je zelf eens een week ervaren wat het betekent om in armoede te leven?
Het OCMW van Meeuwen-Gruitrode organiseert van vrijdag 29 september
tot vrijdag 6 oktober 2017 een inleefweek armoede.

Via dagelijkse opdrachten en een beperkt budget van 60 euro per volwas-
sene en 20 euro per kind, word je ondergedompeld in de leefwereld van
mensen die in armoede leven.

Het gezamenlijk startmoment voor deze week is gepland op donderdag 28
september om 18.30 u.

Het slotmoment in groep gaat door op dinsdag 10 oktober om 19.00 u.

Beide momenten vinden plaats in het gemeentehuis, Dorpsstraat 44, 3670
Meeuwen-Gruitrode.

Wil je vooraf graag meer informatie over deze inleefweek?
Dan ben je hartelijk welkom op onze infoavond op dins-
dag 5 september om 19.00 u. in de raadzaal van het
gemeentehuis.

Je kan voor meer info of om je deelname te bevestigen terecht bij
moniek.gielen@meeuwen-gruitrode.be of tel. 011 79 01 70.

Vanaf 15 augustus vind je op de website www.welzijnszorg.be/inleefweek
ook alle informatie.

Dit is een unieke kans als je “aan den lijve” wil ervaren wat leven in
armoede met je doet! w
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